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Quando alguém que você ama chega em casa, 

corra ao seu encontro.
 ©

 
Nunca perca uma oportunidade de ir passear.

 ©

 
Permita-se experimentar o ar fresco do vento no

 seu rosto. 

 ©

 

Mostre aos outros que estão invadindo o seu 
território.

 ©Tire uma sonequinha no meio do dia e espreguice 
antes de levantar. 
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